
        
 

 

ООО Санаторий–профилакторий «Чистый ключ» 

 
  

Лечебно-профилактическая программа 

 "Здоровое сердце" 

 
 

Продолжительность программы 10 лечебных дней  
(в выходные и праздничные дни лечение не проводится) 

 

с 01.01.2017 г. 
 

№ Наименование услуги 

 

Порядок 

назначения 

Количество 

процедур 

1 Прием, наблюдение врача – терапевта (физиотерапевта), включая 

первичный осмотр 

 2-3 

2 ЭКГ: первичная    

          повторная  

при поступлении  

по показаниям 

1 

1 

3 Консультация кардиолога 

                                               

- 

 

1 

 

4 УЗИ сердца   - 1 

5 Холтеровское мониторирование (суточный мониторинг работы 

сердца) 

- 1 

6 Физиотерапевтические процедуры: (лазеротерапия, 

магнитотерапия или КВЧ-терапия) – 1 вид 

ежедневно до 10 проц. 

 

7 Ванны: сухие углекислые  

             возможно чередование сухих углекислых ванн и 

йодобромных ванн 

ежедневно 

через день 

до 10 проц. 

до 5 

8 Ручной массаж воротниковой области (1,5 единицы) через день  до 5 

9 Рефлексотерапия  до 3 

10 Лечебная физкультура (по показаниям - индивидуальные занятия) ежедневно или 

через день 

до 5-10 

11 Кислородные коктейли ежедневно до 10 

12 Минеральная вода  ежедневно до 10 

13 Фиточай (сердечный или успокаивающий) ежедневно до 10 

14 Медикаментозная терапия (внутримышечное, внутривенное 

введение лекарственного вещества) 

 Внутривенное 

капельное до 5 раз. 

Внутривенное 

струйное или 

внутримышечное 

до 7-10 раз. 
    

 

Процедуры, не входящие в стоимость путевки или курсовки, вы можете приобрести 

дополнительно, согласно прейскуранту цен для отдыхающих по назначению врача санатория-

профилактория. 

 

 

         Пациенты принимаются только при наличии санаторно-курортной карты! 
 

В санаторно-курортной карте обязательно должны быть отмечены общий анализ крови, общий анализ 

мочи, электрокардиограмма, флюорография легких и заключение гинеколога (для женщин).  

 

 

При поступлении обязательно наличие электрокардиограммы.  
 

 


