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Общеукрепляющая программа «Счастливая мама» 
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Продолжительность программы 
(в воскресенье и праздничные дни лечение не проводится) 

 

с 01.01.2017 г. 
 

№ Наименование услуги Порядок 

назначения 

Количество процедур 

  10 дней 

(до 9 лечебных дней) 

11-14 дней 

(9-12 лечебных 

дней) 

15-21 день 

(13-18 лечебных 

дней) 

1 Прием, наблюдение врача – терапевта 

или физиотерапевта (включая 

первичный осмотр) 

 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

2 Консультация гинеколога  по показаниям 

3 Физиотерапевтические процедуры 

(дарсонвализация головы) при 

отсутствии противопоказаний  

ежедневно  до 8  до 8 до 10  

4 Ингаляция ежедневно до 8 до 10 до 10 

5 Ручной массаж классический 

(воротниковая область) 

через день до 4 - 5 до 5 - 6 до 7- 9 

6 Аквааэробика через день до 4 - 5 до 5 - 6 до 7 - 9 

7 ЛФК через день до 4 - 5 до 5 - 6 до 7 - 9 

8 Питьевое лечение: фиточаи 

(назначаются 1 вид) 

Ежедневно  

(кроме выходных и праздничных дней) 

9 Кислородные коктейли Ежедневно  

(кроме выходных и праздничных дней) 

10 Минеральная вода  

 
 

Примечание: 

 

1) Женщины принимаются при неосложненной беременности сроком до 32 недель. 

2) Наличие обменной карты обязательно. 

 

 


